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熱中症対策に関する要求書 

 

貴職の日頃の奮闘に敬意を表します。 

熱中症対策に関して、以下の通り要求します。既に危険な暑さとなっている為、早急な回答

をお願いします。 

 

記 

 

１， 岡山郵便局において、例年暑い時期になると設置されていたウォーターサーバーが、

今年度は経費削減を理由に設置しないと聞いている。そこで、以下の事を質問・要求

する。 

（１） 熱中症対策の研修は岡山郵便局では行っているのか。 

（２） ウォーターサーバーを設置せず、現場労働者各自で用意することを促す指示を

しているのか。 

（３） 「飲料水の常備」は熱中症対策が罰則付きで義務化されているが、岡山郵便局

では認識しているのか。 

（４） 「飲料水の常備」に関して、ウォーターサーバー設置取りやめの代替は何か。 

（５） ウォーターサーバーに匹敵する代替案が無いのなら、早急にウォーターサーバ

ーの設置を要求する。 

２， 岡山中央集配職場において、要員不足により、結果として無理をしなければ配達でき

ない現状にある。いくら研修をしても、実際はこまめに休憩などできない。身体に負

担をかけず深刻な熱中症を起こさない為にも早急な要員確保を求める。 

 

 

以上 


